ETELA-SUOMEN

JUDO TOIMINTAKERTOMUS 2023

1 Johdanto

Eteld-Suomen judo ry perustettiin alueen judoseurojen toimesta vuonna 2013. Yhdistyksen
tarkoituksena on edistaa ja kehittda aikuisten, nuorten ja lasten judotoimintaa Eteld-Suomen alueella
tukien Judoliiton strategiaa.

2 Hallinto

Hallitus piti kuusi kokousta. Poytakirjat liitteina.

3 Toimihenkilot ja tydoryhmat

Yhdistykselld on oma Judoliiton koulutuksia jarjestava kouluttajaryhmansa, johon koulutetaan
vuosittain uusia kouluttajia. Sen toimintaa koordinoi koulutusvastaava Katri Forssell. Teemu Polo toimi
yhteyshenkilénd URHEA:n suuntaan. Pekka Péyhénen koordinoi alueleireji, Minnamaija Ornberg
Startti Cup -kisoja ja Markku llvonen TehoTiimia. Staffan Lindgren hoiti tatamien vuokrausta.

4 Talous

Merkittavimpia toimintamuotoja olivat edelleen vuonna 2023 alueen viikoittaiset yhteisharjoitukset
URHEA:ssa, TehoTiimi-leiripaivat, koulutukset, tatamivaraston yllapito, Startti Cup -kilpailut ja Etela-
Suomen aluemestaruuskilpailut.

Vuonna 2023 yhdistyksen talous kérsi edelleen koronapandemian aiheuttamasta harrastajapohjan
kaventumisesta. URHEA:n U15 ja U18 viikkoharjoitukset kerasivat kevatkaudella 101 ja syksylla 79
judokaa. Erityisen huolestuttavaa on U15 osallistujien vahyys: vain 21 judokaa.

TehoTiimi kerasi osallistujia hyvin. TehoTiimi-lauantait jarjestettiin yhta aikaa Judoliiton
Tehostamispdivien kanssa ja se toimi hyvin. Koulutukset saatiin kdynnistettya. Tatamien
vuokraustoiminta elpyi jonkin verran.

Alueparlamentti jarjestettiin alueen seuroille marraskuussa ja siella hahmoteltiin vuoden 2024
toiminnan suuntaviivoja ja jasenyhdistysten toiveita. Elpynyt toiminta antaa toiveita myds yhdistyksen
talouden saamisesta kannattavalle tasolle. Talouden saattamiseksi kestavalle pohjalle paatetiin Startti
Cupien ja aluemestaruuskilpailuiden ottamisesta yhdistyksen hoidettavaksi vuonna 2024.



4.1 Koulutus- ja kurssitoiminta

Eteld-Suomen judo jarjesti vuonna 2023 alla nakyvat viisi aluekoulutusta ja koulutti niissa yhteensa 81
judokaa. Seurakoulutuksia ei jarjestetty.

Aluekoulutukset:
e Judon perusteet 11.-12.3.2023 Helsinki, 18 osallistujaa
e Oppimisen ja opettamisen perusteet 27.-28.5.2023 Helsinki, 15 osallistujaa
e Peruskurssiohjaajakoulutus kevat 2023 Helsinki, 11 osallistujaa
e Judon perusteet 7.-8.10.2023 Helsinki, 21 osallistujaa
e Oppimisen ja opettamisen perusteet nuorille 10.-11.11.2023 Helsinki, 16 osallistujaa

Muut
Alueparlamentin tapaaminen 4.11.2023 Urhea, 20 osallistuja, 15 seuraa

Yhdistyksen kouluttajina vuonna 2023 toimivat Katri Forssell, Seppo Orjasniemi, Kai Kamunen ja Janne
Tahtikunnas ja Marita Kokkonen. Tuomas Aitamurto ja Erkki Kokkonen kouluttautuivat kouluttajiksi.

Yhdistyksen koulutusvastaavana toimi Katri Forssell.

Koulutuksiin osallistuneiden maarissa jaatiin tavoitteesta. Koulutusten tuotoksi oli budjetoitu 13 770 €,
toteuman ollessa 6 035 €.

4.2 Aluevalmennus

Yhdistys jarjesti alueella yhteisharjoituksia U15 ja U18-nuorille yhteistoiminnassa Judoliiton
edustusvalmennuksen kanssa ja huolehti osaltaan salivuokran maksamisesta. Alueellisia
yhteisharjoituksia jarjestettiin 2023 seuraavalla tavalla:
e Tiistaisin ja keskiviikkoisin klo 17.00 - 19.00 harjoitukset: U18, U21 ja aikuisten ryhmat,
vastuuvalmentajina Judoliiton padvalmentaja Rok Draksic sekd U18 NOV Eetu Laamanen.
e Maanantaisin klo 18.00-19.30 ja torstaisin klo 17.30—19.00 U15 ikdaryhman yhteiset
harjoitukset, joiden suunnittelusta ja toteutuksesta vastasi Samuli Markkanen. Apuna
harjoituksissa ovat toimineet seuravalmentajat.

Ryhmien judokoiden harjoittelumaksut olivat 160 €/vuosi jdsenseuran judokoilta ja 200 €/vuosi muilta.
Harjoittelumaksut kattoivat noin puolet URHEA:n tilavuokrista. Harjoittelumaksujen tuotoksi oli
budjetoitu 12 780 €, toteuman ollessa 7 985 € (syksy 6 580 € saamatta).

U11-U15 vuotiaiden TehoTiimi kdynnistyi vuoden aikana hyvin. Sen kaynnistivat Judoliiton VOK3-
koulutusta kdyvat osallistujat, jotka suunnittelivat kevaan leiripdivien sisallot ja toteuttivat ne.
Leiripdivissa oli harjoitusten lisaksi myos luento-osuus, jossa kasiteltiin mm. nuoren urheilijan
ravitsemusta ja harjoittelukaverina toimimista. Opetustuokiot videoitiin ja tallennettiin ES-judon
julkiseen Google Driveen kaikkien saataville. Kevatkaudella pidettiin kolme leirilauantaita ja syksylla
nelja. Keskimaarin osallistujia oli noin 25/kerta. Kaikkiaan osallistujia oli yhteensa 49. TehoTiimin
tuotoksi oli budjetoitu 2 100 €, toteuman ollessa 2 290 €.

Toimintasuunnitelman ulkopuolella toteutettiin kaksi Baltian kisareissua; kevaalla Riikaan ja syksylla
Tartoon. Matkat kerdsivat runsaan osallistujamaaran. Tuotot olivat yhteensa 15 933 €, kustannusten
ollessa 13 589 €. Toteuma oli 2 344 €.



4.3

Kilpailutoiminta

Kaikki nelja suunniteltua Startti Cup kilpailua kyettiin toteuttamaan. STC1 toteutettiin talkoilla, samoin
kuin Eteld-Suomen aluemestaruuskilpailut. Kilpailutoiminnan tuotoksi oli budjetoitu 13 250 €,
toteuman ollessa 14 439 €.

4.4  Alueleirit

4.5

4.6

Alueleiritoiminnan kdynnistaminen oli edelleen vaisua. Meidokanin uudella salilla jarjestettiin
syyskaudella yksi leiri, kohderyhméana aikuisharrastajat. Alueleiritoiminnan kdynnistaminen ja
vakiinnuttaminen tarvitsee innostuneen ja sitoutuneen vetdjan. Tallaisenaan alueleiritoimintaa ei
kannata yllapitdaa. Vuonna 2024 on tehtava ratkaisut halutusta toiminnan suunnasta.

Tatamivarasto

Tatamivuokraustoiminta elpyi, vaikkakin hitaasti. Tatamivuokrauksen oli budjetoitu olevan -1 500 €
tappiollista, toteuman ollessa -940 €. Tatamivarastoa on tappiollisuudesta huolimatta yllapidettava
alueen kilpailuiden mahdollistamiseksi.

Avustukset

Yhdistys haki URLUS-saatiolta tukea 10 653 € ja sille myonnettiin 8 000. Yhdistys ei myontanyt
avustuksia.

Yhteenveto

Yhdistyksen toiminta on saatu kdyntiin kaikilla osa-alueilla. Aikuisten harrastajien aktivoinnissa ei
onnistuttu suunnitellulla tavalla.

Yhdistyksen taloutta tuki saatu URLUS-sdation avustus 8 000 €, jolla kyettiin kattamaan URHEA:n
salivuokria.

Yhdistyksen budjetin loppusumma oli tulojen osalta 53 000 €, toteuman ollessa 50 812 €. Tilikauden
menot oli budjetoitu 43 673 €:lle toteuman ollessa 57 435 €. Tilikauden ylijadmaksi oli budjetoitu 9 327
€, toteutunut alijaama oli -6 622 €. Huomioitavaa on, ettd syksyn 2023 URHEA:n osallistumismaksuista
on laskuttamatta 6 580 €. Tosiasiallinen tulos on nain ollen -42 €. Yhdistys on selvinnyt
koronataantumasta, toiminta on lahtenyt hyvin kdyntiin ja talouden sydksy on saatu pysaytettya.

Markku llvonen, puheenjohtaja Minnamaija Ornberg, sihteeri

Pekka Péyhonen Teemu Polo

Salma Yousef



