
Ohjaussuunnitelma

Osat / tavoitteet Sisältö + välineet Työskentelytapa Kesto

Alku

Pääharjoitteet

Loppu

Ryhmän nimi : ______________________  Osallistujamäärä: _________ Pvm: ________

Ohjaajat: ____________________________________________________________

Tila ja välineet: _ ___________________________________________________________

Ohjauskerran tavoite: ____________________________________________________________
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